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V historickém centru mést, kterd jsou vétsinou na malebném kopci, sice potkate turisty, ale vzduch tu nefedi viiné opalovaciho krému a v ulicich pfevazuji mistni. Kolem je mofe a kamenné uli¢ky a kuchyné je zde lokalni aZz na samou
dren. Olej na stole patrné pochazi z oliv stromu, ktery mate v zorném poli, a vino vyrostlo a kvasilo na dohled od vas.

Jistoty na Pobrezi Etrusku

italie Maloktera mista pfed¢i nazivo libivost pohlednic. Cast Toskanska, kde se mizete vyhnout
vzdalenost z Prahy:  turistickym skupinam a jejich pfimorskym koloniim, pfekonava ocekavani i pfi opakovaném
ccat1sokdlometrt navratu. A trochu skrytou perlou Toskanska je Etruské pobre3. waRceL saucr

Castagneto di Carducci

Zdejsi kraj je plny malych

a historickych mést, ktera vypadaji
krasné€ zdélky a zblizka vybizeji

k touldni se starymi ulicemi

a pozorovani Zivotniho koloritu
mistnich obyvatel. Castagneto

di Carducci je jednim z takovych
kouzelnych mist, kde miZete
zastavit ¢as a spocinout v opojeni
z italského stylu Zivota, vina a mote
a toho, co ndm tu na pamatku
zanechaly predchozi civilizace.
Ubytovat se lze mimo
hlavni turisticky ruch

ve zdejSich farmach
wagriturismo®, kde se
ponofite do rytmu
stfedomotského dne.

Brod u jabloné

Vinafi v této oblasti nabizeji
zazitek v podobé uzavreni zdejsi
krajiny, podnebi a viini do lahodné
tekutiny v lahvi s korkem. MiZete
jit po velkych jménech nebo si za
par minci nechat naplnit vlastni
nadobu stolnim vinem, které také
nadchne. Mezi vSemi témi
zajimavymi lidmi se sudy
v zadech je tu tfeba i rodinné
vinarstvi Guado al Melo (nazvané
po nedalekém brodu), které zaloZzil
univerzitni profesor
etnologie a kde se
tradi¢ni mistni odrtdy
kombinuji s druhy
pochdzejicimi z pravlasti
vina od Cerného mote.

Mésta a pamatky

Campiglia Marittima je sttedovéké
mésto s medicejskymi palaci,
ulicemi strmé vedoucimi

k pozistatkiim zdmku kdysi velmi
vlivné rodiny Gherardesca.

A namésti, kde se Zije tempem
odpovidajicim denni dobé. Lidé
sedi v kavarné nebo na lavicce,
bavi se, hledi na svét, obcas néjaky
zatoulany vyletnik. Vys§i poloha
nabizi z vnitrozemi krdsnou
vyhlidku na mote, pfed méstem

Bolgheri

Dalsi krasné mésto za hradbami,
kde jesté nedavno byla jen jedna
restaurace. Dnes, kdy se dostava
do itinerafd individualnich
cestovateld, muzZete stejné jako
kdysi vSechny ulice projit béhem
15 minut. Se zastavkami ve
zdejSich podnicich, trva prohlidka
inékolik dni. Jidlo je zde dobré,
obcas ale narazite i na misto, kde
pokrmy povolaji do akce vSechny
vase spici chufové buiiky. CoZ se
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miZe prihodit na terase
podniku Il Ganaio. Kdyz
pak vyjdete méstskou
branou a vzdalujete se
aleji stoletych cypfisi,
vite, Ze se sem vritite.

Zmrzlina a cappuccino

Zatimco sofistikované pfistroje na
vyrobu espressa dorazily i do
Ceské republiky, dobra kava,
kterou se stroje plni, za nimi
doputovala aZ se zpoZdénim.
Naplnény pfislib skvélé kavy
korunované mlé¢nou pénou je
jednou z trvalych italskych jistot,
ktera spolu s dal$imi jistotami,
jako je tfeba vyte¢na domaci
zmrzlina, jak ji vyrabé&ji
v Bolgheri na namésti, dochucuje
Zivot do velmi
vyvéaZzené podoby.
Seznam zdej$ich jistot
je ale samozfejmé
vyrazné del$i a patii
tam tfeba skvéld rajcata.

muzeum, které vypravi
o Zivoté Etruskd, pole
s melouny a fialovymi
arty¢oky a nedaleko
termalni 14zné

v méstecku Venturina.

V lese u more

Na zdejsich plaZich stile jeSte
najdete mista, kde pocet vyletnika
zdaleka nedosahuje poc¢tu zrnek
pisku, jak je tomu v severnéjsich
oblastech zemé, ale také muzete
¢as u mofte travit ve stinu zdejsi
lesni kavérny, u piknikovych stolti
nebo v houpacich sitich. Lesni
park Il Parco Naturale di
Rimigliano podél pobieZzi nabizi
alternativu k pobytu na slunci.

Pti obédé ve stinu borovic se
stanete svédkem
malého zdzraku, kdy
karafa zdejsiho vina
pred vasima o¢ima
takika evaporuje
(neboli se vypati).


Guado
Evidenziato


